
　
 

            

　　　140号
　令和8年
　８月31日作成

　　令和8年9月1日発行
　　つくば倶楽夢通信

猛暑が続いておりますが、熱中症や脱水にも気を配りながら、

庭園の散歩や体操を継続して楽しんでいただくように取り組ん

でおります。

8月にはサンシャイン・ヴィラつくば倶楽夢の3大イベントで

ある『夏祭り』を開催させて頂きました。入居者様から「楽し

かった、また来年見たい」とお言葉を頂いております。夏祭り

の他にも『露店ウィーク』やボランティア様による『ピアノと

フルートの演奏会』を開催させて頂きました。また入居者様に

安心して生活して頂けるように、職員の技術・知識の向上の為

のPC研修やレクリエーション研修を行っています。

９月には『敬老会』を開催し、皆様のご長寿をお祝いさせて

頂きます。入居者様に楽しんで頂けるように職員一同、イベン

トが盛り上がるように計画しています。

みなさまに安心して過ごしていただけるように日々努めてお

りますが、新しいスタッフも多く入社しているため、至らない

点等がございましたらお教えください。
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サンシャイン・ヴィラつくば倶楽夢

職員一同

お知らせ

団体工作 誕生日会

8月のお誕生日会を行わせて頂きまし

た。8月生まれの入居者様には花束を

贈らせて頂きました！

ピアノフルートコンサート
♪

8月の団体工作は「露店ウィーク

看板」作成しました。皆様、集中し

て取り組まれていました。

ボランティア様に来ていた

だき、ピアノとフルートの演

奏を披露して頂きました！



９月

☆ １日～４日は団体工作！[秋の田舎の風景」を作成します。

皆様、ぜひご参加下さい！

☆16日は誕生日会！9月生まれの入居者様のお祝い

をしましょう

☆21日は敬老会！日頃の感謝を込めて職員一同お祝い

致します。

☆24日お月見団子を作ります！皆様、是非ご参加ください

☆25日は十五夜のお月見会！月を眺めながら美味しい

デザートを食べて楽しみましょう！ 作成者：本橋・軽部真衣・石上

20日には夏祭りを開催いたしました。夏祭りランチでは夏らしい食事を提供す

ることができてよかったです！スイカ割り・御神輿担ぎ・立ち食いそばリレー・ソー

ラン節の出し物をさせていただき、スイカ割りやお神輿担ぎなど、皆様喜んで参

加して下さいました。沢山の夏をみなさまと体感でき、嬉しく思っております

(⌒∇⌒)

17日～21日はにイベント『露店めぐり』を開催いたしました .

合計 13種類の露店となり、みなさまから「楽しかった！」「美味しかった！」と沢山の

お言葉と笑顔を頂きました！ありがとうございます。

夏祭りイベント 露店ウィーク


