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朝夕の冷え込みに、秋の深まりを感じる季節となりました。

皆さまには、日頃より温かいご理解とご協力をいただき、心

より感謝申し上げます。

落ち葉や木の実に秋を感じながら、夕暮れに心を落ち着かせ、

焼き芋が食べたい気分となります。

10月の「お月見お団子作り」「お月見デザートパーティー」

「運動会イベント」「ハロウィンウォークラリー」「ハロウィ

ンイベント」など充実した秋のイベントを開催することができ

ました。毎月おこなっているイベント「お誕生日会」「ピアノ

コンサート」など、多くの方に参加いただきありがとうござい

ました。

現在、11月の「文化祭」「庭園内紅葉満喫ツアー」に向け、

職員一同でイベントを計画しています。是非お楽しみにしてい

てください。

11月も行事や活動が多く予定されています。寒い日も多いた

め、体調管理に十分ご留意いただきながら、引き続きよろしく

お願いいたします。
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お知らせ

運動会イベント

毎年大盛り上がりの運動会イベント！演目は玉入れ、棒つなぎリレー、ボッチャ

対決！！！赤組、白組に分かれ、今年の勝者は赤組となりました(⌒∇⌒)勝っ

たチームも負けたチームも笑顔があふれるイベントとなりました☆彡



     

団体工作

お月見デザートパーティー＆お団子作り

11月

☆3日は文化の日！たくさんの展示物に囲まれ、特技披露を開催(⌒∇⌒)

☆4～10日は団体工作！「柿と落ち葉」を作ります！

☆11日～28日は庭園内紅葉満喫ツアー！ホームの紅葉を鑑賞しましょう！

☆19日は11月の誕生日会です！11月生まれの方々のお祝いをしましょう！

☆26日はおやつ教室「ほくほくポテトピザ」を作ります！どんなピザだろう？

作成者：中川・鬼澤

十五夜の日には午後の活動でお月見団子を作成しました。夜にはサンシャイン

ホールでお月見デザートパーティー！デザートはバイキング形式でお好きなデ

ザートを皆様美味しそうに召し上がっていました。午後の活動で作ったお月見団

子、秋の穀物やすすきなど、記念撮影では秋を満喫しながら職員も一緒にお写

真を撮らせて頂きました(⌒∇⌒)

誕生日会

20日～30日にかけてハロウィンウォークラリーを開催しました！ホーム内やお散歩

コースに仮装した職員さんの写真を探しに大忙し！31日にはハロウィンウォークラリー

の答え合わせや仮装コーディネート対決を行いました！皆様、笑顔でイベントに取り組

む様子が見られ楽しそうでした(*'ω'*)

10月のお誕生日会

ではボランティア様

がピアノ演奏をして

下さいました！

今月の団体工作は去年作成した「巨大パンプ

キン」の修繕を行いました。皆様、大きな「巨大

パンプキン」にびっくりしていました。

ハロウィンウォークラリー＆イベント


