
 

2019年 6月 11日（火）、ひたちなか市民生委員児童委員協議会の皆様が 

つくば市谷田部にある「医療福祉の里」の各施設を見学。 

 

『プレミエール元気館』では介護老人保健施設の役割、また隣接する『クリニ

ック』『グループホーム』『デーサービス』との連携もご紹介。 

『サンシャインヴィラつくば倶楽夢』では有料老人ホームの説明ほか、利用者

様演奏による琴の音色も楽しまれました。 

 

  

▲老健施設の館内見学         

 

実践している介護ロボットについては、講義と希望者には同機の装着体験も

行いました。 

 

講義では、HALのしくみや、トレーニング方法、事例紹介、課題や利点、今

後の取り組みを通して、「ロボット」への理解を深めていただきました。 

HALトレーニング介入後、わずかな期間で立つことができたり、歩行速度が上

がったりする動画が流れるたびに驚きの声が上がっていました。 

 

実際に機体を装着された参加者の皆様には、アシストを実感し腰部への負担

軽減を体感していただきました。 

  

▲利用者様による琴演奏       ▲講義 


