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柔道整復師の体操教室
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理美容⇒10日、13日、24日
※ご予約は3日前までにスタッフにお伝え下さい。

※レクリエーション参加の際は手洗い・マスク着用の
もとご参加下さい。

守谷俱楽夢
かるた作り

　音楽鑑賞

　　整容
カラオケ
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令和6年 5月レクリエーションスケジュール

日 月 火 水 木 金 土
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 昔遊び
「百人一首」
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トゥアンさん送別
お好み焼き
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ヨークベニマルお買い物
(B居室の入居者様)
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母の日
レクリエーション

菖蒲湯
お知らせは

ポスターにて


